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 زمن جائحة كوروناالعنف الأسري في 

 مدينة بنغازيالأسر بدراسة ميدانية على عينة من 

 زكية عبد السلبـ فرج كبلبف 

 بنغازي- كلية الآداب قسم علم الاجتماعمعيدة بجامعة بنغازي  

akzakkblan96@gmail.comz 

 

:براوؿ ىذه الدراسة معرفة الدور الذي تلعبو جائحة كورونا في تصاعد العنف الأسري وانعكاساتها على التًابط والعلبقات ملخص
الأسرية بالإضافة إلى لزاولتها للكشف عن الأسباب الكامنة وراء تزايد العنف الأسري,حيث اعتمدت على الدنهج الوصفي التحليلي في 

% مستعينة بخطوات العينة العشوائية واستمارة الاستبياف في جمع الدعلومات 25مدينة بنغازي بنسبة بسثيل اختبار أربع أحياء سكنية من
أف للجائحة دور ملحوظ في تصاعد حيث توصلت الدراسة إلى   spssوالاعتماد على المحلل الإحصائي مفردة 100وبلغ حجم العينة 

%يؤكدوف على النزاعات الزوجين الدستمرة طيلة فتًة الحجر 40.6العنف الأسري وانعكاساتها الواضحة على العلبقات الأسرية وأف
دي % من الآباء استخدموا في ىذه الفتًة العنف اللفظي والجس48%يؤكدوف على الدشاجرات شبو اليومية ولاسيما بين الإخوة 54و

% من الأبناء تطاولوا عل أبائهم أيضا لفظيا وجسديا, وتبين أف للجائحة انعكاس على النواحي الحياة الاجتماعية 40على أبنائهم و
والاقتصادية النفسية للؤسرة , وأف الأسباب الكامنة وراء ظاىرة العنف الأسري حسب أفراد العينة ىي أسباب اقتصادية بالدرجة الأولى 

 .% 14% ثم أسباب ثقافية ودينية بنسبة13% ثم اجتماعية بنسبة 34 أسباب نفسية بنسبة% ثم39بنسبة 
 
 ؛  التدابير الوقائية؛  19كوفيد؛   الأسرة؛ العنفالأسري لكلمات المفتاح : ا
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I-  : تمهٌد 

التي ينمو بها الأفراد وبالتالي ىي المحدد التًبة و  الخلية الأساسية لتكوين المجتمعات إذ أنها ,دورا ىاما في بناء المجتمعات الأسرةتلعب 
نلبحظ مؤخرا في المجتمع الليبي  الأسرةت لذا , ومع الظواىر التي تعرض عليها يعتمد صلبح المجتمع وفسادهو  ,عةلسلوكيات الفرد والجما
 إلى ي أدىالأمر الذ ومافرضتو من إجراءات فايروس كورونالاسيما مع توافد الأزمات في المجتمع وظهور و , بين أفرادىاتزايد انتشار العنف 

عليو سنحاوؿ في ىذه الدراسة معرفة تزايد العنف الأسري في ظل و  .لشا انعكس على المجتمع ,الأسرةالعنف بين أفراد  استفحاؿ أبعاد
 .جائحة كورونا 

 
I.1- إشكالية الدراسة : 

ولعل العنف  ,لذا أضرارىا على كافة شرائح المجتمع ,تارلؼية وحضارية ولرتمعيةأبعاد تعد ظاىرة العنف ظاىرة قدلؽة قدـ الإنسانية ذات 
ستقرارىا وبساسكها والتي بها يرتقي وبضماف ا المجتمع التي تعد من أىم مرتكزات الأسرة الأسري من أكثر أنواع العنف خطورة لأنو يصيب

 الأبناءلضو  الآباءىا سواء أكانت بين الأزواج أو بين الإخوة أو بين , وفي ظل ذلك استمرار ظاىرة العنف الأسري بدظاىر يستقر ويتماسك
وبتعرض المجتمع للؤزمات تكوف ىذه الظاىرة أكثر عرضة للبنتشار  .ومنها المجتمع الليبي ,وأحيانا العكس وانتشارىا في كافة المجتمعات

في الدنزؿ  الأسرةالتي فرضت إجراءات وتدابير تقتضي ببقاء أفراد  19 , وىذا ما تم ملبحظتو في ظل أزمة كوفيد الأسرةوالتهديد داخل 
ليومي بين أفراد نسبة الاحتكاؾ امن لشا زاد  ,التعليمية الحكومية والخاصةالدؤسسات و وعدـ الخروج أو الاختلبط وإغلبؽ الدؤسسات الدهنية 

 :الآتيةالدراسة للئجابة عن التساؤلات  اي دعذالأمر ال الأسرة

 نة الأخيرة ؟و و جائحة كورونا في ىذا التصاعد لظاىرة العنف الأسري في الآالدور الذي تلعب ما ىو

 ؟ الأسرةكيف انعكست جائحة كورونا على ترابط 

 ما ىي الأسباب الكامنة وراء ازدياد حالات العنف الأسري خلبؿ الجائحة ؟

ت المجتمعية في ضوء الدتغيرا الأسرةالدقتًحات التي تعمل على الدساعدة للحد من انتشار العنف داخل و ا ىي أبرز التوصيات م
 ؟والعالدية الراىنة

I.2- : أهمية الدراسة 
نواة المجتمع وما يتًتب عليها من آثار سلبية تؤثر  الأسرةتنبثق ألعية ىذه الدراسة من ألعية موضوع العنف الأسري كونو يدرس 

 ىذه وتناولذا لسبب استفحاؿ الأسرةعلى أمن المجتمع واستقراره وكما تبرز ألعيتها في لزاولتها لإبراز أىم الأسباب الدؤدية للعنف داخل 
فإف ىذه الدراسة تعد استجابة للوضع الراىن الذي  ,ومن ىنا عبو كورونا في ظل ىذا الانتشار .الدور الذي تلو  ةالأخير  الآونةالظاىرة في 

متعددة  اً كل ذلك يؤُمل أف تفتح ىذه الدراسة آفاقانطلبقا من  غوطات نتيجة الأزمات الراىنة , و لؽر بو المجتمع الليبي وما يتعرض لو من ض
 .النطاؽ ى حوؿ ىذاآخر لدراسات مستقبلية 

I.3- : أهداف الدراسة 
 ىدفت الدراسة إلى تسليط الضوء على ظاىرة العنف الأسري خلبؿ جائحة كورونا وذلك من أجل : 

 الأخيرة . الآونةمعرفة الدور الذي تلعبو جائحة كورونا في تصاعد العنف الأسري في  -
 . الأسرةالتعرؼ على انعكاسات جائحة كورونا في ترابط  -
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 حالات العنف الأسري خلبؿ الجائحة . الكشف عن الأسباب الكامنة وراء ازدياد -
 الأسرةلحد من انتشار العنف داخل في اقتًحات التي تعمل على الدساعدة الدو التوصيات اقتًاح  -

 في ضوء الدتغيرات المجتمعية والعالدية الراىنة . 

I.4- : مفاهيم الدراسة 

 العنف الأسري :  -
يعني "استخداـ الضبط أو القوة استخداما غير مشروع أو غير مطابق للقانوف من شأنو التأثير على إرادة فرد ما "  *العنف :       

أو الضرر الجسدي أو النفسي الذي يسببو شخص لشخص  الأذىمن خلبؿ  في ىذه الدراسة يقاسو ( 125,ص 1983)بدوي , 
 . آخر

ويتفاعلوف على لضو مستمر للوفاء  ,يعيشوف معا حياة مشتًكةو  ,أفرادىا بروابط الدـ والزواجبط تر ياعية جماعة اجتم" :الأسرة*        
أنها وحدة بفي ىذه الدراسة  وتقاس ( 20, ص 2004وف , آخر " )السيد و الأسرةبالدتطلبات الاقتصادية والاجتماعية الضرورية لبقاء 

 معيشية تتكوف من شخصين أو أكثر يرتبطوف برباط القرابة . 
, ينطوي على الاعتداء عليو بدنيا , بدرجة بسيطة أو شديدة  آخرصوب فرد  الأسرة"سلوؾ يصدره فرد من :  العنف الأسري*       

على إتياف أفعاؿ معينة أو منعو من أو لإجباره  تالذابشكل متعمد أملتو مواقف الغضب أو الإحباط أو الرغبة في الانتقاـ أو الدفاع عن 
أنو أي سلوؾ  : ( ويقاس في ىذه الدراسة 26, ص  2002, قد يتًتب عليو إلحاؽ أذى بدني أو نفسي أو كليهما بو")شوقي ,  إتيانها

مباشرة أو فسي أو الجسدي بصورة ويتًتب عليو إلحاؽ الأذى الن خرلضو أحدىم أو بعضهم الآ الأسرةسلبي يصدر عن أحد أو بعض أفراد 
 غير مباشرة.

, ومن الدعروؼ أف عددا كبيرا من  الإنسافىي فصيلة كبيرة من الفيروسات التي قد تسبب الأمراض للحيواف أو  فايروس كورونا : -
فيروسات كورونا تسبب لدى البشر حالات عدوى الجهاز التنفسي التي تتًاوح حدتها من نزلات البرد الشائعة إلى الأمراض الأشد وخامة 

طبي صرؼ فإف أف ىذا الدفهوـ  روباعتبا .( 15, ص2020)صابر ,  احتًازية للوقاية من ىذا الوباء الخطروعليو تم وضع إجراءات 
الدتمثلة في التباعد الحد من انتشاره للوقاية من ىذا الفايروس و  فرضتها السلطاتالإجراءات الاحتًازية التي مايهمنا في ىذه الدراسة 

 . ت الخاصة والحكوميةآشنالبقاء التاـ وشبو التاـ في الدنزؿ وإغلبؽ الدب جتماعي والحجر الدنزلي والخاصةالا

بينهم وتغيب  خرالسلطة على الآ دالأفرايظهر العنف الدنزلي عادة داخل الدنزؿ عندما لؽتلك أحد :الحجر المنزلي والعنف الأسري   -   
, وفي ظل ما كانت  الدتفاوتةحينها  لػدث العنف بأنواعو أو أشكالو الدختلفة ودرجاتو  ,التوتر أركاف الدنزؿ سودمعاني الدودة والألفة وي

الأمر تعقيدا بعد أف فرضت إجراءاتها الوقائية التي  19الليبية من أزمات متتالية ىددت بساسكها وترابطها زادت أزمة كوفيد الأسرةتعانيو 
بين حيث  ,موجات الذلع والقلق والخوؼ وازدادت الأسرةفضيقت الخناؽ على أفراد  ,منها البقاء التاـ وشبو التاـ في الدنزؿ )الحجر الدنزلي(

المجتمع الليبي حوؿ جائحة كورونا وما أحدثتو من تغيرات في  آراءرصد و  ,التابع للمركز الليبي للبحوث والدراسات الإكتواريةالاستطلبع 
% يشعروف بالاكتئاب في 65.4% يراودىم الحزف و80.4القلق والخوؼ وب% من أفراد العينة يشعروف 80.9السلوكيات المجتمعية أف 

وكل ذلك أسهم في ازدياد حدة العنف ولاسيما في الأسر التي كانت تفتقر في  (35,ص  2020) الدنفي ,  حياؿ الجائحةبعض الأحياف 
 الأسرةالأمر الذي يهدد كياف  ,للعنف لساكنيو بؤرةً  اً السابق للبستقرار والتماسك وجعل من البيت الذي من الدفتًض أف يكوف أمان

 للبلضرافات الدختلفة .  خنا الدة رار أفرادىا ويشجع على تهيئواستق
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: يدؿ التماسك الأسري على حالة من التًابط والانسجاـ الدتبادؿ الذي يسود العلبقات الأسرية  التماسك والاستقرار الأسري -   
مع بعضهم البعض , ويعبر عنو بأنو عملية اجتماعية تؤدي إلى تدعيم  الأسرةويشمل جميع جوانبها , ويعد رابطة ضرورية لتفاعل أفراد 

الذي يضمن بدوره قياـ الأفراد بوظائفهم على أكمل  الأسرةعكس من خلبؿ قوتو استقرار جتماعي للؤسرة وترابط أعضائها ويالبناء الا
 الأسرةتفاعل الاجتماعي السليم بين أفراد ولذلك فإف التماسك الأسري وفق نظاـ معين لػقق ال ,( 42, ص 2015وجو )حجازي , 

 الأسرة( والدتأمل في واقع 63, ص  2017واستقرارىا )عزب ,  الأسرةويسهم في النمو الاجتماعي السليم للؤبناء ويضمن بذلك أمن 
ة وصحية متسلسلة الليبية سيجد أنها عانت وتعرضت لأزمات كبيرة نتيجة ما أصاب المجتمع من أحداث سياسية واقتصادية واجتماعي

كانت التي  و  ,ترابطها وتهديد أمنها واستقرارىا من خلبؿ الضغوطات التي تعرضت لذا رلذي جعلها أكثر عرضة لتفكيك أواصالأمر ا
ىا وباء  آخر فيما بسر بو أزمات وظروؼ كاف  الأسرةالنزاعات الأسرية والخلبفات الدؤدية إلى العنف أحد أبرز نتائجها, لذا فإف لرابهة 

 الأسرةيعتمد بالأساس على مدى قوة شبكة العلبقات الأسرية وترابط أفرادىا وبساسكهم مع بعضهم البعض , فكلما كانت  19كوفيد
 متماسكة مع بعضها البعض استطاعت بذلك التغلب على الظروؼ والأزمات التي بسر بها .    

: لشا لاشك فيو أف العنف الأسري ظاىرة دخلت على كل المجتمعات  خطر تنامي العنف الأسري وتقاعس الحكومات عنها -  
تغيرات الدعاصرة ودخوؿ جائحة كورونا اة المجتمع الكبير , ومع بذدد الالتي تعد نو  الأسرةوأصابت مكوناتها ولاسيما  ااستقرارىفهددت 

الواردة من الصين أف حوادث العنف الأسري تضاعفت  التقارير وتشير .عالديا بشكل مريب جداوتناميها نلبحظ استفحاؿ ىذه الظاىرة 
٪ في الأسبوعين الأولين 18وفي أسبانيا تم الإبلبغ عن أضعاؼ الحالات طلباً للمساعدة بنسبة زيادة تقدر بػ .ثلبث مرات خلبؿ الوباء

 -30بين  العراؽ ما تراوحت الزيادة في% في العنف الدنزلي, و 30أبلغت الشرطة الفرنسية عن زيادة بنسبة  , وفي فرنساالحجربداية من 
أسماء السحيري بتضاعف  الأسرة٪ في لبناف , وفي تونس صرحت وزيرة الدرأة و  100% في حين وصلت حسب وسائل إعلبـ إلى 50

 ( 2020مقارنة بالفتًة نفسها من العاـ الداضي )قرين ,  خمس مرات معدلات العنف الدسلط على النساء

الاتصالات الواردة للخطوط الساخنة فيما ففي تقرير عن  ,الأخرىلليبية لا تقل سوء عن باقي البلداف افالأوضاع وعلى الصعيد المحلي 
من % 72.2 الأبناءو  الأسرةيتعلق بالجانب الاجتماعي التابع لبرنامج الدعم النفسي والاجتماعي بليبيا بلغت نسبة الدشاكل الدتعلقة ب

على آبائهم والالضرافات  الأبناءىذا بالإضافة  إلى بسرد  ,تتمثل في العنف بين الإخوة والعنف ضد الزوجاتالدشكلبت الاجتماعية والتي 
المجتمع الليبي حوؿ جائحة كورونا وما أحدثتو من تغيرات  آراءرصد عن كما بين الاستطلبع   .(2020السلوكية الدختلفة )بوزيد ,قناوي ,
% من أفراد العينة يشعروف بالغضب حياؿ الأوضاع 79.4كز الليبي للبحوث والدراسات الإكتوارية أف في السلوكيات المجتمعية التابع للمر 

فريغ لعنف بين الأفراد كنوع من تالبروز  االأمر الذي لغعل الشعور بالغضب مادة خام ,(35,ص  2020) الدنفي ,  التي فرضتها الجائحة
قبل الحكومات  من اسريع الأمر يستدعي تدخلب ,الأسرةزؿ والاحتكاؾ الدتزايد لأفراد غير الدعتاد في الدنشحنات الغضب في ظل البقاء 

ولكن ما نلبحظو في بعض البلداف ولاسيما ليبيا على وجو الخصوص ىو بذاىل  ,وضماف حقوؽ الضحية للجانيعة رادوسن العقوبات ال
الظاىرة سلوكا اعتياديا دوف النظر إلى أبعادىا في  ىذهلغعل الأمر الذي  والتنفيذيةواضح لذذه الظاىرة من قبل السلطات التشريعية 

 الدستقبل . 

حيث ترى ىذه النظرية أف  الاجتماعينظرية الضغط وبناء على كل ذلك لؽكن تفسير جوانب العنف الأسري وتناميو مؤخرا من خلبؿ 
ين ولعا البناء الثقافي وما يشملو من قيم ومعايير وأعراؼ وعادات بردد ين أساسيءة الاجتماعية تسير قائمة على بناالمجتمع بأكملو والحيا

والفرد , والبناء الاجتماعي الدتمثل في ألظاط السلوؾ الإلغابي الذي يسهم ولػدد الوسائل الدشروعة  الأسرةأىداؼ المجتمع وبالتالي أىداؼ 
ين يولد ضغوطات من ءحد البناأبالتالي فإف أي تغير لػدث ويصيب و  ,للوصوؿ إلى أىداؼ المجتمع من لزافظة على أمن واستقرار مكوناتو
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وفي وضوء ىذه النظرية لؽكن تفسير العنف الأسري الحاصل في  .(34,ص  2021شأنها أف تزعزع أمن المجتمع بأكملو )الرميحي , 
دية والتي أصابت بنية المجتمع الثقافية كاف يعاني منها بسبب الأوضاع السياسية والاقتصاالتي  المجتمع الليبي من خلبؿ الضغوطات 

ذلك الوباء الذي فرض نفسو على كل لرتمع وكل أسرة من خلبؿ , 19والاجتماعية وتزايد الأمر بتوافد الوباء الدعروؼ باسم كوفيد
إلا أف ىذه الإجراءات زادت من حدة تزعزع نظاـ المجتمع وأصابت بنيتو الأمر الذي ولّد ضغوطا على  ,الإجراءات الوقائية التي فرضها

بداخلها في تزايد  لعنف بأنواعو ومستوياتو الدختلفةتهدد استقرار الأسر لشا جعل حدوث ا اضطراباتفأحدث فيها  الأسرةالأفراد داخل 
 بساسكها واستقرارىا قبل الجائحة . رف في أواصني من ضعولاسيما الأسر التي كانت تعا ,وانتشار مستمر

I.5-: الدراسات السابقة 

 أولا: الدراسات الأجنبية: 

 ( عن العنف الأسري وآثاره على الدرأة في غانا2013دراسة سيت كريستوقر أبياه )

 Oforikrom Subالتفصيل تأثيرىا على النساء في متًو بسعت ىذه الدراسة إلى تقييم وفحص مشكلة العنف الدنزلي بشكل عاـ و 
بالإضافة إلى  ,معظمها من الإناث وقليل من الذكور في إجراء البحث فردا 60وتم استخداـ عينة مكونة من  ,في منطقة أشانتي في غانا

ظم. تم تطوير وإدارة الاستبيانات التي تتم إجراء مقابلبت مع الدخبرين الرئيسيين في صناعة الأثاث باستخداـ دليل مقابلة شبو من ذلك
أحد أىم الدصادر التي  تعُدّ  وأبرز ما توصلت إليو الدراسة من نتائج أف الأمور الدالية ,برتوي على أسئلة مفتوحة ومغلقة حوؿ العنف الدنزلي

ومن أبرز التحديات التي تواجهها الزوجة  .حيث يضطر أكبر عدد إلى شراء أشياء تتجاوز رغبتهم ,تسهم في حدوث صراع بين الأزواج
 (2013)أبياه,عفات العنف الدنزلي . اىو الخوؼ من انهيار الزواج الأمر الذي لغعلها تتحمل مض

, والعنف الدنزلي : الدسار غير مباشر إلى الأزمة الاقتصادية والاجتماعية 19( عن كوفيد_2020, شارما أمالش ) بورا دراسة سوراؼ 
وارتباط ذلك بالأزمات الاقتصادية والاجتماعية ,  19سة عن تساؤؿ حوؿ زيادة العنف الأسري وانتشاره خلبؿ جائحة كوفيدبذيب الدرا
أف وتوصلت إلى  19القائمة على السوؽ والتي تم جمعها بعد ظهور كوفيد والإحصائياتالدراسة على الأدبيات والحقائق  تإذ اعتمد

  .الدنزلية الدمتدة , والتعرض للعادات بسبب أوامر البقاء في الدنزؿ تزيد من حدوث العنف الدنزلي الإقامةو تسريح العماؿ , وفقداف الدخل , 
زيادة العنف , إذا فعلبوة على ذلك , تؤدي ىذه الزيادة في العنف الأسري إلى أزمات اقتصادية واجتماعية بسبب شكل العنف وشدتو

 (2020, بورا , )أماليش .غير مباشر للؤزمة الاقتصادية والاجتماعية الزرك تعتبر Covid- 19الدنزلي الناتج عن

 الدراسات العربية :  :ثانيا

ت والأطروحات الدستقبلية , حيث الخلبصات والدلالا ,دراسة استكشافية :الدصرية الأسرة( عن العنف في 2002) دراسة طريف شوقي
, وطبيعة الأسباب التي دفعتهم لذلك الأسرةىذه الدراسة إلى الوقوؼ على معدؿ وكيفية حدوث العنف بين الأطراؼ الدتعددة في  تىدف
لدقارنة بين عينتين من الأفراد , بهدؼ استكشافية ومعام  الدنهج الوصفي فضلب عن الدنهج السببي الدقارفمن خلبؿ الدراسة الا وذلك

وتم الحصوؿ على البيانات بطريقة  .ميع أنواعو ومستوياتو مقارنة بدن م  يرتكبوا تلك الجرائمبجالعنف الأسري  ابو ارتكلشن  188قوامهما 
وأبرز ما توصلت إليو ىذه الدراسة من نتائج أف العنف الأسري ظاىرة منتشرة بشكل كبير في جميع بلداف العام  وأف  ,الاستبياف الدقنن

يعتمد بشكل كبير على لظط التنشئة السائدة   الأسرةة الإناث ليست ضئيلة وأف العنف داخل غم من أف نسبذكور بالر من الب مرتكبيو أغل
 (2002)شوقي ,. الأسرةي والدهني ولشارسة العنف داخل كما أف ىناؾ علبقة بين الدستوى التعليم

الدتوسطة  الأبناءالدؤدية لدمارسة العنف اللفظي للآباء لضو  ة( عن العوامل الاجتماعي2014دراسة أحمد عياش الرشيدي )
وتهدؼ ىذه الدراسة لدعرفة الدور الذي تلعبو الروابط الاجتماعية والظروؼ الدعيشية في لشارسة العنف اللفظي  ,بدحافظة خيبر بالددينة الدنورة
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ويتكوف لرتمع الدراسة من جميع آباء طلبب الدرحلة  .ل أبعادىاإذ تم الاعتماد على الدنهج الوصفي الذي يصف الظاىرة ولػل الأبناءلضو 
ولي أمر من طلبب  300بػ العينة  الدتوسطة بدحافظة خيبر أما عن العينة فقد استخدـ الباحث أسلوب العينة العنقودية وحدد حجم

إليو الدراسة من نتائج  ومن أبرز ما توصلت .اتواعتمد الباحث على أداة الاستبياف كأداة للدراسة وجمع البيان ,مدارس الدرحلة الدتوسطة
على مواجهة العنف  , كما أف الروابط الاجتماعية تنعكسالأبناءلشارسة العنف اللفظي لضو أف الظروؼ الدعيشية للؤسرة لذا دور بارز في 

)الرشيدي . الأبناءاللفظي لضو  باءالآحدة عنف  ازدادتكلما  ر,واصمن ناحية الأابط أقل و فكلما كانت ىذه الر  ,الأبناءاللفظي لضو 
,2014) 

I.6-: التعقيب على الدراسات السابقة 

(  وما 2020و 2013فتًة مابين )النلبحظ أف جميع الدراسات السابقة تناولت العنف الأسري والضصرت ىذه الدراسات في 
 .الأسرةزوايا لزددة لدعرفة آثارىا على أحد أفراد على نها متنوعة في تناولذا لجوانب العنف الأسري من ناحية تركيزىا ألؽيز ىذه الدراسات 
كافة الدعلومات الدتعلقة عرفة  لدىا وفهم جوانب العنف الأسري وإثراء سة الحالية الاستفادة والتعمق من ىذه الدراساتار وىذا الأمر يتيح للد

 بها لدعرفة أسباب انتشار ىذه الظاىرة الخطيرة والأبعاد الدتًتبة عليها في ظل جائحة كورونا . 

I.7-: متغيرات الدراسة 

 الدؤسساتالدتغير الدستقل:  يتمثل في الإجراءات الاحتًازية لجائحة كورونا الدتمثلة في )الحجر الدنزلي التاـ وشبو التاـ وإغلبؽ 
 ( والتباعد الاجتماعي والدصانع الحكومية والخاصة

 الدفروضة للوقاية من ىذه الجائحة . الإجراءاتالأسر جراء  أفراد عانيوي: الأذى اللفظي أو الجسدي الذي  الدتغير التابع

II: الإجراءات المنهجية 
تندرج ىذه الدراسة ضمن الدراسات الوصفية التحليلية التي "تستهدؼ تصوير وتقويم وبرليل خصائص لرموعة معينة أو  نوع الدراسة :

موقف معين بهدؼ الحصوؿ على معلومات كافية ووصفية عنها من أجل الوقوؼ على الجوانب الدختلفة للظاىرة قيد الدراسة في لزاولة 
 (134ص, 2012صلبح تعمل على برسينها )الجيلبني , ى النهوض بها ووضع برامج للئللكشف عن الأوضاع القائمة والعمل عل

فالدنهج عبارة عن لرموعة من الإجراءات والدراحل  ا,تعتمد صحة أي بحث على الدنهج الدستعمل والكيفية التي استعمل به منهج الدراسة:
ومن ىنا تم  .( 96, ص  2006بكيفية منسقة ومنظمة من أجل الوصوؿ إلى نتائج دقيقة )الصرس , موريس,  تباعهااالدتتالية التي لؽكن 

لى معرفة وصفية دقيقة برليلية وتفصيلية لدوضوع إحيث أف ىذا الدنهج يستند  ,راسة على الدنهج الوصفي التحليليالاعتماد في ىذه الد
الكامنة من وراء تناميو خلبؿ  الأسبابنا لدعرفة مظاىر العنف الأسري وبرليل وتفسير الدراسة وىو العنف الأسري في ظل جائحة كورو 

 ىذه الجائحة .
بنسبة  احيّ  16أحياء سكنية من مدينة بنغازي البالغ عددىا  ةتم الاستعانة بخطوات العينة العشوائية لاختبار أربع نوع العينة وحجمها :

( , وحددت حجم العينة 1)رقم دوؿ الجنة العشوائية البسيطة اختيار الأحياء الواردة في % وقد لصم عن تطبيق خطوات العي25بسثيل 
مفردة من أرباب الأسر القاطنين في مدينة بنغازي وتم استًدادىا بأكملها , وجاء ىذا التحديد في ضوء الوقت المحدد للدراسة  100ب

 وبساشيا مع الظروؼ الراىنة التي خلقتها جائحة كورونا .
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 التي سحبت منها العينة ة( يوضح الأحياء السكني1جدول )

 العدد المنطقة البيان

 25 الفويهات البيان

 25 الاستمارات المسترجعة

 - الاستمارات المفقودة

 25 البركة الاستمارات الموزعة

 25 الاستمارات المسترجعة

 - الاستمارات المفقودة

 25 السلماني الاستمارات الموزعة

 25 الاستمارات المسترجعة

 - الاستمارات المفقودة

 25 الوحيشي الاستمارات الموزعة

 25 الاستمارات المسترجعة

 - الاستمارات المفقودة
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حيث كونها أكثر الاستبياف من تتمثل في استمارة  ,على أداة رئيسية في جمع البياناتتم الاعتماد في ىذه الدراسة  أداة جمع البيانات :
وىذا إلى  مة للبحوث الوصفية وأكثر تناسبا مع موضوع الدراسة والوقت الدتاح للقياـ بها في ظل الظروؼ التي فرضتها جائحة كورونا,ءملب

 مباشرة بدوضوع الدراسة . ةقة لذا صلو ات علمية موثءوالتي شملت مراجع وتقارير وإحصا ,صلةالجانب الاستعانة بالأدبيات ذات 

كاف لآرائهم أثر   ذينا من قبل لرموعة من المحكمين التم قياس الصدؽ الخارجي للبستمارة من خلبؿ عرضها وبركيمه دق الاستمارة :ص
 حيث تم الاستفادة من وجهات نظرىم والأخذ بها . ,في تقويم أداة جمع البيانات

 alphaتم حساب ثبات استمارة الاستبياف من واقع البيانات التي تم جمعها عن طريق استخداـ معامل ألفا كرونباخ  :ثبات الاستمارة
Cronbach's  الذي يستخدـ لقياس ثبات الاستمارة من خلبؿ البرنامج الإحصائيSPSS   إلى وىي قيمة تشير  67.1والذي بلغ

 ية الاستمارة .ثبات الدقياس بحيث لؽكن الاعتماد عليو في صلبح

 مجالات الدراسة : 

 وىم من أرباب الأسر في عدد من مناطق مدينة بنغازي . ,الأفراد الذي خضعوا للدراسة : ويقصد بو المجال البشري للدراسة

( إلى 2020-10-14جمع البيانات وىو من تاريخ )و سقف الزمني أو الوقت الذي استغرق: ويقصد بو ال المجال الزمني للدراسة
(22-10-2020. ) 

الدنطقة الجغرافية التي لغري بها البحث وتتمثل في عدد من الدناطق بددينة بنغازي وىذه الدناطق ىي  ويقصد بو:  المجال المكاني للدراسة
 الفويهات والبركة والسلماني و الوحيشي .

III:تم الاعتماد على طريقة التفريغ الآلي عن طريق برنامج المحلل الإحصائي  تفريغ وتحليل البياناتSPSS  حيث رمزت الاستمارة ,
وأدخلت البيانات إلى الحاسوب وبست مراجعتها لضماف أكبر قدر من الدقة في استخلبص النتائج , وتم الاعتماد على النسب الدئوية في 

 ط الحساب لبعض الدتغيرات .الجداوؿ الأحادية إضافة إلى استخراج الدتوس

الإجابة عن التساؤلات الدطروحة في  من خلبلذا اً, حيث لؽكنواحد اً تم عرض البيانات في جداوؿ أحادية تعرض متغير  عرض البيانات :

الدتغيرات في  الدراسة وبرقيق أغراضها الدنشودة , إضافة إلى الأشكاؿ والرسومات البيانية التي تلخص الحقائق وتعرض العلبقة بين بعض

 أشكاؿ أكثر وضوحا.

 ( يوضع توزيع العينة حسب النوع2جدول )

 % النسبة العدد النوع



 

 

 

9 

 98 98 ذكر

 2 2 أنثى

 100 100 المجموع

 
% 2% في حين أف نسبة الإناث ىي 98( توزيع الدبحوثين حسب النوع حيث نلبحظ أف نسبة الذكور ىي 2يوضح جدوؿ )       

( إلا في الآباءوىي النسبة الأقل وىذا الأمر وارد ومتوقع باعتبار أف وحدة التحليل تتمثل في أرباب الأسر وىم في الغالب الأعم من الذكور)
 تعاني من غياب الأب كحالات الوفاة أو الطلبؽ .حالات الأسر التي 

 ( يوضع توزيع أفراد العينة على حسب العمر3جدول )
 % النسبة العدد العمر

 12 12 سنة 33أقل من 

 29 29 سنة 33-39

 25 25 سنة 43-49

 16 16 سنة 53-59

 18 18 فما فوقسنة  63

 100 100 المجموع

الأمر الذي لؽكّن الدراسة أف  ,في الأعمار اً وتنوع اً توزيع أفراد العينة حسب العمر إذ نلبحظ أف ىناؾ تباين (3) دوؿيوضح الج       
( وىي النسبة 39-30تًاوح أعمارىم مابين )ت% من أفراد العينة 29فنلبحظ أف  متنوعة وشاملة لأغلب الدراحل العمرية , آراءتشمل 
سنة ,  59زيد أعمارىم عن ت% من أفراد العينة 18( , ويليهم 45-40اوح أعمارىم مابين )تتً % من أفراد العينة 25, ويليها  الأعلى
% , 12سنة بنسبة  30قل أعمارىم عن ت, أما الفئة الأقل فكانت للذين  % 16بنسبة سنة ( 59و50بين ) اوح أعمارىم ماتتً ثم من 

 ( . 44.27مار أفراد العينة وبلغ ) وتم حساب الدتوسط الحسابي لأع

 ( يوضح توزيع أفراد العينة حسب الحالة الاجتماعية4جدول )
 النسبة العدد الحالة الاجتماعية
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 96 96 متزوج

 3 3 مطلق

 1 1 أرمل

 100 100 المجموع

% 96فنجد أف معظم أفراد العينة من الدتزوجين وبلغت نسبتهم  ,توزيع أفراد العينة حسب الحالة الاجتماعية (4) دوؿيوضح الج       
ن الدراسة من معرفة انعكاس العنف داخل الأمر الذي لؽكّ  ,%1نسبتهم  ت% من أفراد العينة من الدطلقين أما الأرامل فبلغ3بينما 
 في ظل وجود الوالدين باعتبار أف غالبية أفراد العينة من الدتزوجين . الأسرة

 الأسرة( يوضح توزيع أفراد العينة حسب عدد أفراد 5جدول)

 النسبة العدد الأسرةعدد أفراد 

 15 15 4أقل من 

4-6 43 43 

7-9 34 34 

 8 8 فما فوق13

 100 100 مجموع

بين  يتًاوح عدد أفرادىا ما( توزيع أفراد العينة حسب عدد أفراد أسرىم إذ نلبحظ أف ما يقارب نصف أفراد العينة 5) دوؿيبين الج       
% بينما لصد ربع أفراد العينة 27.4( بنسبة 9-7بين ) % , وما يزيد عن ربع أفراد العينة يتًاوح عدد أفراد أسرىم ما43( بنسبة 4-6)

حساب حجم  أفراد أفراد , وتم  10% من أفراد العينة فلب يقل عدد أفراد أسرىم عن 8أفراد , أما  ةلا يزيد عدد أفراد أسرىم عن الأربع
الليبية حسب تعداد السكاف لعاـ  الأسرة, وىذا لا لؼتلف كثيرا عن متوسط حجم  اً فرد (6.17(أسر الدبحوثين وبلغ متوسط أعدادىم 

 ( فرد 6.95الليبية حسب ىذا التعداد ) الأسرةحيث بلغ حجم متوسط  2006

 الأبناءا في العنف بين المتبعة للوقاية من كورون ات( يوضح دور بعض الإجراء7جدول )
 النسبة العدد الأبناءإجراءات كورونا والعنف بين 
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 54 54 نعم  له دور

 46 46 لا ليس له دور

 100 100 المجموع

( دور الإجراءات التي فرضتها جائحة كوونا والدتمثلة في إغلبؽ الدؤسسات التعليمية الحكومية أو الخاصة سواء 7) دوؿالجيبين        
ولاسيما الإخوة  ,البعض همفي الددارس أو الدعاىد أو الجامعات والحجر الدنزلي والذي يزيد من نسبة بقاء الأفراد واحتكاكهم ببعض أكانت

, حيث الأبناءوا أف لذذه الإجراءات انعكاساتها الواضحة في أإذ لصد أف أكثر من نصف العينة ر  , الأبناءإجراءات العنف بين وغيرىا من 
أف الأمر وصل  إلى أشار بعضهم وقد .بشكل ملحوظ ازدادت% من أفراد العينة أف الدشاجرات اللفظية والجسدية فيما بينهم 54أكد 

وإسهاـ الدؤسسات التعليمية ليس  الأبناءوىذا مؤشر خطير جدا يؤكد لنا انعكاس الجائحة على العنف بين  ,لدرجة الضرب بأدوات خطرة
إلى  ذلك كما يدعونا,البيت وعدـ الاختلبط في وبخاصة في ظل الدكوث  ,الأبناء سودبزفيف عبء الكبت الذي ي بل في في التعليم فقط

 آراءففي استطلبع قاـ بو د.عبد الغفار الدنفي عن رصد  ,واستغلبؿ أوقات الحظر بدا يفيدىم داخل الدنزؿ نإعادة النظر في رقابة الوالدي
% من أفراد العينة م  يستغلوا وقت الحظر 39وما أحدثتو من تغيرات في السلوكيات المجتمعية وجد أف  المجتمع الليبي حوؿ جائحة كورونا

ويؤثر في  الأبناءينعكس سلبا على سلوؾ من شانو أف بشكل إلغابي بل أكد بعضهم عدـ اىتمامهم بالوقت من الأساس , الأمر الذي 
وىذا يدؿ  ,لعينة أف الوضع م  لؼتلف كثيرا مع أبنائهم من ناحية ازدياد العنف% من أفراد ا46 يرىفي حين  ,حدة العنف فيما بينهم

 أيضا على احتمالية وجود عنف فيما سبق ولكنو م  يتغير بالدستجدات التي أحدثتها كورونا .

 

 

 الأسرة( يوضح دور جائحة كورونا في خلق ضغوطات اقتصادية على رب 8جدول )
 النسبة العدد ةحة كورنا وضغوطات رب الأسر جائ

 %86 86 انعم سببت ضغوط

 %14 14 لا لم تسبب ذلك

54% 

46% 

ٌوضح دور الإجراءات المتبعة للوقاٌة من كورونا فً ازدٌاد ( 1)الشكل 
 العنف بٌن الأبناء 

 نعم له دور

 لا لٌس له دور
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 100 100 المجموع

إذ لصد أف معظم أفراد العينة ( دور إجراءات جائحة كورونا في خلق الضغوطات الاقتصادية على أرباب الأسر 8) دوؿيوضح الج       
التاـ وشبو التاـ بالدنزؿ وإغلبؽ الدنشآت  الحظرأوضحوا أف كورونا وما فرضتها من إجراءات وقائية متمثلة في قد  %86نسبتهم  البالغة

في حدوث أزمة اقتصادية للؤسرة تابعة لأزمة  وأسهمت ,الأسرةقت الخناؽ على رب ىي في حد ذاتها ضغوطات ضيّ  ,ومعظم الأعماؿ
% من أفراد العينة  يروف أف جائحة كورونا م  تسبب أي 14العنف أحد أبرز عواقبها, بينما  ولعل ,اقتصادية سابقة لذا عواقبها الدتعددة

, روج لشا لؼفف من عبء ىذه الضغوطويرجع ذلك إلى أحوالذم الدادية أو مزاولة بعضهم لأعماؿ تسمح لذم بالخ ,ضغوطات اقتصادية
 ية .( دور الجائحة في إحداث الضغوطات الاقتصاد2شكل )الحيث يوضح 

 

 

 

 

 

  الآباءعلى  الأبناء( يوضح دور جائحة كورونا في تطاول 9جدول)

 %النسبة  العدد الآباءعلى  الأبناءجائحة كورونا وتطاول 

 40 40 نعم حدث ذلك

 60 60 لا لم يحدث

 100 100 المجموع

% من أفراد العينة أكدوا أف ىذه الجائحة 40وىنا لصد أف  الآباءعلى  الأبناء( دور جائحة كورونا في تطاوؿ 9دوؿ )ويوضح الج       
الأمر الذي يبين خطورة  ,يتطاولوف على أحد الوالدين أو كلبلعا الأبناءوما فرضتو من إجراءات أفرزت ضغوطا بالحد الذي جعلت فيو 

وىنا حاولنا معرفة مدى  ,الآباءو  الأبناءبين  لاسيما ,ىذه الجائحة على العلبقات الأسرية وتهديد استقرارىا بتزايد العنف وخطر تناميو
% من الأسر التي تعاني من ضغوط 40.7لى أبائهم فوجدنا أف ع الأبناءإسهاـ الضغوط الاقتصادية التي أفرزتها الجائحة في تطاوؿ 

النواحي الاقتصادية والاجتماعية وىذا يؤكد ويبرىن خطورة ىذه الجائحة في  ,على أبائهم بسبب ىذه الجائحة الأبناءاقتصادية تؤكد تطاوؿ 

86% 14% 

ٌبٌن دور جائحة كورونا فً الضغوط ( 2)الشكل 
 الاقتصادٌة 

أسهمت فً حدوث ضغوط 
 اقتصادٌة

لم تسهم فً حدوث ضغوط 
 اقتصادٌة
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تها ىذه الجائحة في تطاوؿ ( دور الضغوطات الاقتصادية التي سبب3شكل )الويوضح  .الأسرةلشا يزيد من خطر تنامي ظاىرة العنف داخل 
الدرجة التي إلى فإنها لا تصل  الأسرةأحدثت كورونا من تغيرات وضغوطات في لزيط و ومهما أن% 60 رأى بينما ,بائهمآعلى  ءالأبنا

 . الآباءعلى  الأبناءيتطاوؿ فيها 

 

 

 على آبائهم الأبناء( يوضح نوع التطاوؿ الذي أحدثو 10جدوؿ )

 % النسبة العدد نوع التطاول

 92.5 37 لفظي

 7.5 3 جسدي

 100 *40 المجموع

 *اقتصرت على من يتطاولوف على آبائهم  

% كانت إساءاتهم لفظية متمثلة في نوبات 92.5في حق آبائهم حيث لصد أف  الأبناءنوع التطاوؿ الذي قاـ بو  11دوؿ يبين الج       
وىذا مؤشر  ,للؤخلبؽ بأي صلة على أحد الوالدين أو كلبلعا تّ اع الصوت أو التلفظ بألفاظ لا بسغضب أو عصياف أوامر أو ارتف

لدين االأمر الذي يؤدي بالو  ,وآبائهم الأبناءخطورة الجائحة ودورىا في تنامي ازدياد العنف بين واضح يدؿ على  والضراؼٌ  أخلبقي متدف  
ففي التقرير الذي أجري من قبل د.سعاد  .لشا لغعلهم أكثر عرضة للبلضراؼ الأبناءمع مرور الوقت وتكرار ذلك إلى فقداف السيطرة على 

بيّن أف مشكلبت يتدة للخطوط الساخنة عبر البرنامج الوطني للدعم النفسي والاجتماعي بوزيد ود.فوزية قناوي من خلبؿ الاتصالات الوار 
% حيث شمل الدشكلبت الدتعلقة 38.9 نسبة إذ بلغت ,من الشباب والدراىقين برتل النسبة الأعلى ضمن الدشكلبت الاجتماعية الأبناء

إلى الالضرافات السلوكية للؤبناء وبسردىم على آبائهم , الأمر الذي يؤكد خطورة ىذه الجائحة على  بالإضافةللمواد الدخدرة,  الأبناءبتعاطي 

 لا لم تسبب الجائحة ضغوط اقتصادٌة نعم سببت الجائحة ضغوط إقتصادٌة

40.70% 35.70% 

59.30% 
69.30% 

ٌبٌن علاقة الأسر التً تعانً من ضغوط اقتصادٌة بسبب الجائحة ( 3)شكل 
 فً تطاول أبنائها على آبائهم 

 التطاول على الوالدٌن

 عدم التطاول على الوالدٌن
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د العينة الذين % من أفرا7.5إذ أشار  ,زداد خطورة عندما يكوف العنف الدمارس ضد الوالدين من النوع الجسديتبل و  ,المجتمع بأكملو
ى أكثر خطورة تؤثر في المجتمع خر أة نحرفمات يسلوك  نتججدا ي اخطير  االضراف عدّ يُ ما  ,ربىم بتجاوز إساءاتهم إلى الضؤ تطاوؿ عليهم أبنا

 . الأبناء( نوع التطاوؿ الذي أحدثو 4بأكملو . ويعرض الشكل )

 

 ( يوضح جائحة كورونا والنزاعات بين الزوجين 11جدول )

 % النسبة العدد جائحة كورونا والنزعات بين الزوجين

 40.6 39 سببت ذلك

 59.4 57 لم تسبب ذلك

 100 *96 المجموع

 *اقتصرت على الدتزوجين من أرباب الأسر     
أف للجائحة وما فرضتو من  رأوا% من أفراد العينة 40.6إذ لصد أف  ,انعكاس جائحة كورونا على الأزواج (11دوؿ)يوضح الج       

اعات بين الأزواج لأتفو بإثارة النز  كفيلب  خاي  مناتهأف إجراءات وقائية تقتضي بقاء الأزواج في الدنزؿ وعدـ الخروج إلا في الحالات الضرورية 
اسكها واستقرارىا وضعفا  بسلأسر التي تعاني قبل الجائحة تصدعا فيدى اولاسيما ل ,العنف فيما بينهم شرارةيثير , من شانو أف الأسباب
وبالتالي  ,ينخر الآفيؤثر سلبا في سلوكياتهم وتعاملهم مع  الأبناءعليو  ينشأالأمر الذي لؼلق معو لظطا أسريا عنيفا  ,ارتباطها رفي أواص
يرجع نتيجة الحرج  , ومن الدتوقع أف تكوف النسبة أكثر من ذلك إلا أف البعض يضطر لإخفاء الحقيقة وىذافعليا على المجتمع ينعكس

% من 59.4أف يتخذ لظط الدثالية أو التستً في استجاباتو عن حياتو الأسرية, أما  إلى الأسرةالاجتماعي أو عدـ الوعي الذي يدفع رب 
 عات بين الزوجين .ايروف أف جائحة كورونا م  تسهم ببث النز فأفراد العينة 

 
  الأسرة( يبين انعكاس جائحة كورونا في العلاقات داخل 12جدول )

 % النسبة العدد البقاء في المنزل والحجر

92% 

8% 

ٌبٌن نوع التطاول الذي أحدثه الأبناء اتجاه ( 4)شكل 
 الأباء 

 التطاول اللفظً على الوالدٌن 

 التطاول الجسدي على الوالدٌن
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 46 46 وطد العلاقات داخل الأسر

 54 54 زادت من حدة العنف والمشاكل

 100 100 المجموع

         
% من أفراد 54إذ أشار  ,الأسرة( انعكاس جائحة كورونا من خلبؿ إجراءاتها الوقائية في العلبقات داخل 13) دوؿومن جانبو يبيّن الج

وىذا يعني أف الدسكن الذي من الدفتًض أف لؽثل الأماف والسكينة  .وزادت من حدة العنف ,العينة أف ىذه الفتًة سببت مشاكل عديدة
 هينعكس بدور  , ماصغيرالتي تعد المجتمع ال الأسرةالأمر الذي يشكل خطرا في استقرار  ,رادهلساكنيو ىو بؤرة للمتاعب والدشاكل بين أف

وبالاستناد إلى تقرير قامت بو كل من د.سعاد بوزيد ود.فوزية قناوي من خلبؿ الاتصالات الواردة للخطوط الساخنة . على المجتمع الكبير
 ,الأسرة% من الاتصالات براكي معاناتها مع العنف داخل 33.3أكدتا أف  يثحوطني للدعم النفسي والاجتماعي التابع للبرنامج ال

يؤكد ازدياد حدة العنف خلبؿ الجائحة ولاسيما للؤسر التي  , وىو ماالأمر الذي وصل للتهديد بالقتل على السواء, اللفظي أو الجسدي
وىذا بدوره يعكس  ,الأسرةفي توطيد العلبقات داخل  تكورونا أسهمجائحة  % من أفراد العينة أف 46بينما رأى  ,ايانهفي بن اتعاني تزعزع

( انعكاس الجائحة على العلبقات 5ويوضح الشكل ) .في كيفية توطيد العلبقات الأسريةزاوية إلغابية في كيفية استغلبؿ الأزمة الدعاصرة 
 الأسرية .

 

 
 

 للأبناء في حالات الخطأ الآباءيبين أسلوب معاملة  13جدول 
 أسلوب المعاملة العدد % النسبة

 الإساءات اللفظية أو الجسدية 48 48

 بالنصح والإرشاد الاكتفاء 52 52

 المجموع 100 133

46% 

54% 

 ٌبٌن انعكاس الجائحة على العلاقات الأسرٌة ( 5)شكل 

 وطد العلاقات داخل الأسرة 

 زادت حدة المشاكل فً الأسرة 
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أبنائهم خلبؿ فتًة الحجر وفرض الإجراءات الاحتًازية للوقاية من  مع الآباءالدستخدمة من قبل  الأساليب (14)دوؿ يبين الج       
كانت أساليبهم تتمثل في الإساءات اللفظية أو الجسدية  الدتكررة التي يسيء بها أحد الوالدين إلى منهم  % 48فنجد أف  ,جائحة كورونا

فكانوا يستخدموف  ,وف إلى أبنائهم كانت إساءاتهم تتًكز على الجانب الدعنوي اللفظييئ% من الذين يس83.3حيث تبين أف  ,الأبناء
% 16.7أما  ,ر لدى البعض إلى الطرد من الدنزؿووصل الأم ,إضافة إلى الدقاطعة ,النعت بصفات غير لائقة أسلوب التوبيخ أو الدقارنة أو

الأمر الذي يبين خطورة الوضع وإعادة  ,بينوا أف إساءاتهم من النوع الجسدي الدتمثل في الضربفقد  ,وف لأبنائهميئي يسالذ الآباءمن 
% م  52بذاتها بل يؤثر سلبا على المجتمع , في حين أف  الأسرةف ىذا الأمر لا ينحصر على لأ ن,يالوالدمن قبل ظر في أسلوب الدعاملة الن

إلى حد ما وجود وعي  يؤخذ بعين الاعتبار ويبين اإلغابي اىذا مؤشر يعد وفي الدقابل  .وعادة ما يكتفوف بالنصح والإرشاد ,يسيئوا لأبنائهم
الدستخدمة  ( نوع الإساءة7شكل )يعرض الابذاه أبنائهم , و  الآباء( أساليب معاملة 6شكل )ال. ويعرض  طريقة التًبية ولشارسة العقوبةفي

  .الأبناءلضو 
 

 
 

 يبين تفكير أفراد العينة بالانفصال نتجة كورونا 14جدول 
 % النسبة العدد كورونا والتفكير في الانفصال

11 11 11.4 

85 85 88.6 

96 96* 100 

 الدتزوجين أفراد العينة من *اقتصرت على  
% من أفراد العينة 11.4ابذاه أفراد العينة لضو التفكير في الانفصاؿ في فتًة الجائحة وما أحدثتها من متغيرات فنجد أف  14دوؿ الجيبين  

ر يعني أف الوضع بلغ مبلغو في برمل إلا أف لررد التفكير في مثل ىذا الأم ,وإف م  لػدث ذلك ,راودىم التفكير في الانفصاؿ والطلبؽ
 الضغوطات% يروف أف ىذه الجائحة مهما بلغت مبلغها من 88.6حين أف  , فيزيادة الضغوطات قد لػدث بالفعلالأطراؼ وأنو مع 

 ( ابذاه أفراد العينة لضو التفكير بالانفصاؿ .8شكل )الويعرض  .فلن يصل الأمر حتى للتفكير في الانفصاؿ
 

52% 

48% 

 الاكتفاء بالنصح والإرشاد

استخدام أسلوب الإساءات 
 اللفظٌة أو الجسدٌة

ٌبٌن أسالٌب معاملة الآباء اتجاه ( 6)شكل 
 الأبناء 

83% 

17% 

نوع الإساءة (  7)شكل 
المستخدمة من قبل الآباء نحو 

 ابنائهم

الإساءات 
 اللفظٌة 

الإساءات 
 الجسدٌة 
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 يبين أسباب الكامنة وراء ظاهرة العنف الأسري  15جدول 
أسباب العنف 

 الأسري
أسباب 
 اقتصادية

أسباب 
 اجتماعية

ب اأسب
 نفسية

أسباب 
 ثقافية

أسباب 
 دينية

 المجموع

 100 7 7 34 13 39 العدد

 100 7 7 34 13 39 % النسبة

% من أفراد العينة أف 39حيت يرى  ,أفراد العينة آراءالأسباب الكامنة وراء ظاىرة العنف الأسري بحسب  (15)دوؿ الج يبين       
فالطفاض مستوى الدعيشة في ظل تذبذب الأعماؿ والبقاء في الدنزؿ ونقصاف السيولة  ,العنف الأسري لو أسبابو الاقتصادية بالدرجة الأولى

وأكد د.عبدالغفار الدنفي في  .الأسرةعنف لؽارس داخل  إلىت لو بر تدت ضغوطاولّ  الأسرةمع الدتطلبات اليومية التي لػتاجها أفراد 
% 88.6بو أف  نا وما أحدثتو من تغيرات في السلوكيات المجتمعيةالمجتمع الليبي حوؿ جائحة كورو  آراءقاـ بو عن رصد استطلبع رأي 

,  الأسرةالأمر الذي لغعل للؤسباب الاقتصادية دورىا الأساسي في العنف داخل  ,بشأف وضعهم الدالي متفاوتةجات يعربوف عن قلقهم بدر 
ية عن الاقتصادية  حيث أف ضغوط الحياة اليومية % من أفراد العينة أف الأسباب النفسية لا تقل ألع34حيث يرى  ,يليها أسباب نفسية

والقلق الذي تزايد بشكل ملحوظ في فتًة الجائحة والخوؼ من الدرض والبقاء أكثر من الدعتاد في الدنزؿ كل ذلك خلق شحنات بداخل 
ينصب على  الذي أيضا للضربويصل الأمر  ,بزرج بطريقة إرادية أو غير إرادية على ىيئة غضب وتبادؿ للشتائم الأسرةنفسية أفراد 

% من أفراد العينة 80.9أف  عبد الغفار الدنفي لصد أنو تناوؿ الأوضاع النفسية وردود الأفعاؿ وبيّن د. وبالرجوع إلى استطلبع .دالأفرا
في  ل ذلك أسهمك, % يشعروف بالاكتئاب في بعض الأحياف حياؿ الجائحة65.4% يراودىم الحزف و80.4القلق والخوؼ وبيشعروف 

وجعل من البيت الذي من الدفتًض أف يكوف  ,ازدياد حدة العنف ولاسيما في الأسر التي كانت تفتقر في السابق للبستقرار والتماسك
يستدعي بذديد و  ويشجع على تهيئة مناخ للبلضرافات الدختلفة ,واستقرار أفرادىا الأسرةالأمر الذي يهدد كياف  ,لساكنيو بؤرة للعنف اأمان

, ثم يليها الأسباب الاجتماعية الأسرةولاسيما النفسية على باقي أفراد  ,عفاتهاابكيفية التعامل مع أزمة كورونا حتى لا تستفحل مضالوعي 

11% 

89% 

 ٌبٌن اتجاه أفراد العٌنة نحو التفكٌر فً الانفصال عن الزوجات أو الأزواج ( 8)شكل 

 التفكٌر فً الانفصال

 عدم التفكٌر فً الانفصال
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 كل ذلك يؤثر سلبا  .بالإضافة إلى غياب التواصل وعدـ الخروج ,تكوف نتيجة للؤسباب الاقتصادية أو النفسية % والتي عادة ما13بنسبة 
% إذ يروف أف الوازع الديني وتغير العادات لو 7, ثم يليها الأسباب الدينية والثقافية بنفس النسبة على نفسية الأفراد ويعكس وينعكس

 ( الأسباب الكامنة للعنف الأسري .9شكل )الوىنا يعرض  .انعكاسو على العلبقات الأسرية وحدة العنف

 

 
 

 

 نتائج الدراسة :

حيث شمل ىذا  ,الأخيرة الآونةبينت نتائج الدراسة بشكل عاـ أف لجائحة كورونا دور ملحوظ في تصاعد العنف الأسري في  -
% فما فرضتو من 40.6الجائحة بنسبة إذ لصد تزايد النزاعات بين الزوجين أثناء  ,ولاسيما الزوجين ,الأسرةالعنف كل أفراد 

بإثارة النزاعات بين  كفيلبً   امتوتر  ا الدنزؿ وعدـ الخروج إلا في الحالات الضرورية خلق مناخإجراءات وقائية تقتضي بقاء الأزواج في
ها لأسر التي تعاني قبل الجائحة تصدعا في بساسكدى اولاسيما ل ,ويثير بدوره شرارة العنف فيما بينهم ,الأزواج لأتفو الأسباب

 ارتباطها . رواستقرارىا وضعفا في أواص
% من أفراد العينة 54 الدراسة تداخل جائحة كورونا في العلبقات الأسرية وتأثيرىا على التًابط الأسري حيث أكدبينت نتائج  -

 ,الأسرةاستقرار  علىالأمر الذي يشكل خطرا  ,في نشوب مشاكل عديدة وزادت معها حدة العنف أسهمتأف فتًة الحجر 
.فوزية قناوي من خلبؿ الاتصالات الواردة للخطوط الساخنة التابع وبالاستناد إلى تقرير قامت بو كل من د.سعاد بوزيد ود

 الأسرة% من الاتصالات براكي معاناتها مع العنف داخل 33.3أكدتا أف  فقدوطني للدعم النفسي والاجتماعي للبرنامج ال
يؤكد ازدياد حدة العنف خلبؿ الجائحة ولاسيما للؤسر التي تعاني  , ماديد بالقتلاللفظي أو الجسدي الأمر الذي وصل للته

 .بنيانها في اتزعزع
% من أفراد 54 حيث أكّدأي الأخوة فيما بينهم أثناء جائحة كورونا  الأبناءتبين من خلبؿ نتائج الدراسة تزايد العنف بين  -

وأشار بعضهم  .بشكل ملحوظ أثناء الجائحة ازدادت لتيوا الدشاجرات والخلبفات اليومية اللفظية والجسدية على حدوثالعينة 
 .الأبناءجدا يؤكد لنا انعكاس الجائحة على العنف بين  اخطير  امؤشر , ما يعُدّ مر وصل لدرجة الضرب بأدوات خطرةأف الأإلى 

وتنامي العنف فيما بينهم , فمع الضغوطات التي  الأبناءو  الآباءبينت نتائج الدراسة أف للجائحة دور في تزعزع العلبقة بين  -
جوا يتنامى فيو  ىيأكل ذلك   ,الأسرةأفرزتها الجائحة في الوقت الراىن إضافة إلى تراكم الأحداث الداضية التي كانت تعانيها 
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الجسدي في  يستخدموف أسلوب العنف اللفظي أو الآباء% من 48فنجد أف وأبنائهم ,  الآباءالعنف اللفظي والجسدي بين 
ءاتهم تتًكز على الجانب اللفظي وف إلى أبنائهم كانت إسايئ% من الذين يس83.3حيث تبين أف  ,التعامل مع أبنائهم

وف لأبنائهم بينوا أف إساءاتهم من النوع الجسدي الدتمثل في الضرب الأمر الذي يبين خطورة يئيس نالذي الآباء% من 16.7و
 .نالوالديمن قبل لدعاملة الوضع وإعادة النظر في أسلوب ا

ة أساؤوا إلى % من أفراد العين40أيضا يتجاوزوف الحد بالتطاوؿ على آبائهم حيث أكدت الدراسة أف  الأبناءأف وفي الدقابل لصد  -
% منهم إساءات لفظية متمثلة في نوبات غضب أو عصياف 92.5إساءات  توكان ,هما خلبؿ فتًة الحجريأحد الوالدين أو كل

 م% بذاوزت إساءاته7.5و ,همايبأي صلة على أحد الوالدين أو كل للؤخلبؽ تّ لفاظ لا بسأوامر أو ارتفاع الصوت أو التلفظ بأ
ائحة في العلبقات الأسرية وتهديد يدؿ على خطورة الج اواضح اوالضراف ف  متد اأخلبقي ايعد مؤشر  , ماإلى رفع الأيدي بالضرب

 . الآباءو  الأبناءاستقرارىا بتزايد العنف وخطر تناميو لاسيما بين 
دور في خلق الضغوطات الاقتصادية على  اتبين من خلبؿ نتائج الدراسة أف لجائحة كورونا انعكاس على الجانب الاقتصادي ولذ -

% من أفراد العينة أوضحوا أف كورونا وما فرضتها من إجراءات وقائية ضيقت الخناؽ على رب 86إذ لصد أف  ,أرباب الأسر
يشها قبل الجائحة ولذذه الضغوط للؤزمة الاقتصادية التي كانت تع ةً ليافي حدوث أزمة اقتصادية للؤسرة ت وأسهمت ,الأسرة

% من الأسر التي تعاني من ضغوط 40.7أبرز ىذه العواقب حيث لصد  ولعل العنف أحد ,بعاتها النفسية وعواقبها الدتعددةت
وىذا يؤكد ويبرىن خطورة ىذه الجائحة في النواحي الاقتصادية  .على أبائهم بسبب ىذه الجائحة الأبناءاقتصادية تؤكد تطاوؿ 

 . الأسرةوالاجتماعية لشا يزيد من خطر تنامي ظاىرة العنف داخل 
% من أفراد العينة بتفكيرىم في 11.4أف للجائحة انعكاس على الجانب الاجتماعي حيث ابذو راسة تبين من خلبؿ نتائج الد -

الانفصاؿ والطلبؽ من أزواجهم وإف م  لػدث ذلك إلا أف لررد التفكير في مثل ىذا الأمر يعني أف الوضع بلغ مبلغو في برمل 
 الأطراؼ وأنو مع زيادة الضغوطات من الدتوقع حدوث ذلك .

أفراد العينة ىي بالدرجة الأولى أسباب اقتصادية فالطفاض  آراءالأسباب الكامنة وراء ظاىرة العنف الأسري بحسب تبين أف   -
مستوى الدعيشة في ظل تذبذب الأعماؿ والبقاء في الدنزؿ ومع الأزمات الاقتصادية السابقة من نقصاف السيولة وغلبء الأسعار  

,  الأسرةشكلت ضغوطا وتكونت على ىيئة عنف لؽارس داخل  الأسرةة التي لػتاجها أفراد كل ذلك في ظل الدتطلبات اليومي
المجتمع الليبي حوؿ جائحة كورونا وما أحدثتو من تغيرات في  آراءقاـ بو عن رصد وأكد د.عبدالغفار الدنفي في استطلبع رأي 

بشأف وضعهم الدالي الأمر الذي لغعل للؤسباب جات متفاوتة % يعربوف عن قلقهم بدر 88.6بو أف  السلوكيات المجتمعية
, يليها أسباب نفسية لا تقل ألعية عن الأسباب الاقتصادية حيث أف  الأسرةالاقتصادية دورىا الأساسي في العنف داخل 

 الدنزؿ كل تاد فيضغوط الحياة اليومية والقلق الذي تزايد بشكل ملحوظ في فتًة الجائحة والخوؼ من الدرض والبقاء أكثر من الدع
ؿ للشتائم ويصل الأمر بزرج بطريقة إرادية أو غير إرادية على ىيئة غضب وتباد الأسرةداخل نفسية أفراد ذلك خلق شحنات 

% من أفراد العينة 80.9أف وبالرجوع إلى استطلبع د.الدنفي لصد أنو تناوؿ الأوضاع النفسية وردود الأفعاؿ وبين . أيضا للضرب
وكل ذلك , % يشعروف بالاكتئاب في بعض الأحياف حياؿ الجائحة65.4% يراودىم الحزف و80.4ؼ ويشعروف القلق والخو 

أسهم في ازدياد حدة العنف ولاسيما في الأسر التي كانت تفتقر في السابق للبستقرار والتماسك وجعل من البيت الذي من 
واستقرار أفرادىا ويشجع على تهيئة مناخ للبلضرافات  الأسرةالأمر الذي يهدد كياف  ,لساكنيو بؤرة للعنف االدفتًض أف يكوف أمان

عفاتها ولاسيما النفسية على باقي أفراد ايستدعي بذديد الوعي بكيفية التعامل مع أزمة كورونا حتى لا تستفحل مض , ماالدختلفة
صادية أو النفسية بالإضافة إلى % والتي عادة ماتكوف نتيجة للؤسباب الاقت13, ثم يليها الأسباب الاجتماعية بنسبة الأسرة

غياب التواصل وعدـ الخروج أو الذىاب للمناسبات الدختلفة كل ذلك يؤثر سلبا ويعكس وينعكس على نفسية الأفراد , ثم 
يليها الأسباب الدينية والثقافية بنفس النسبة إذ يروف أف للوازع الديني على العلبقات الأسرية وتأثيره حدة العنف , وللعادات 

 . الأسرةأيضا في درجة العنف الدمارس داخل  إسهامهاوالأعراؼ 
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بعد الدراسة الشاملة للموضوع وفي ضوء النتائج الدتوصل إليها لؽكن للدراسة أف  التوصيات التي تقدمها الدراسة :
 تقدـ جملة من التوصيات والدقتًحات الدوجهة إلى الوزارات الدختصة : 

 تشريع خاص بالعنف الأسري في المجتمع الليبي , يضمن عقوبات رادعة للجاني  إصدار
أو البلبغات وكيفية سير الدعوى الجزائية بصورة بسيطة  ىيتم فيو رسم آليات لتقديم الشكاو شاملة الضحايا على أف  اوحقوق

 وسريعة بحيث بسكن ضحايا العنف من اللجوء إليها .
 لإلكتًوني لوزارة الداخلية لوضع قسم خاص بتلقي إنشاء آلية من خلبؿ الدوقع ا

سيما العنف الأسري  " موقع تلقي شكاوي الدواطنين" مع إحالتها للجهات لااطنين ضد أنواع العنف الدختلفة و بلبغات الدو 
وصانعي  ومتخذيمساعدة الباحثين في قواعد البيانات حتى تسهم في  الدختصة بالفحص والرد . وبالتالي حفظ ىذه البلبغات

 القرار لدعرفة مدى انتشار الظاىرة سرعة ىذا الانتشار والأبعاد الدتًتبة عليو .
  إبراز دور إدارة الإعلبـ الأمني بإعداد حملبت إعلبمية شاملة للمحاضرات والندوات

ت الأسرية والتًكيز على لساطر والتثقيفية بالتنسيق مع كافة الجهات الدعنية لنشر الوعي بين أفراد المجتمع بألعية العلبقا يةو التوع
 ثاره الخطيرة والدتنوعة على الأمن المجتمعي .آالعنف الأسري وأبعاده الدتعددة و 
  الليبية وأساليب التًبية السليمة  الأسرةبزصيص برامج أسرية تهدؼ إلى التعريف ب

والتي بزلو من مظاىر العنف ولاسيما  الأبناءوالحث على الطرؽ الصحيحة للتعامل مع وإعادة النظر في أساليب الدعاملة الوالدية 
 في ظل جائحة كورونا .

  بدا يفيدىم بالشكل  الأبناءالتًكيز على دور الرقابة الأسرية واستغلبؿ أوقات فراغ
 الصحيح .

  بدا في ذلك الحق في الحرمة الجسدية والحماية  الإنسانيةالعمل على ترسيخ مبدأ الحقوؽ
 من كل أشكاؿ العنف منذ الصغر وذلك بإدماجها في الدناىج التعليمية .
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